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REGULAMENT DE DESFASURARE A CAMPIONATULUI
»EDUCATIE SI SANATATE PRIN SPORT”
COMPETITIA DE FOTBAL MASCULIN
CLUJ-NAPOCA, 17 SEPTEMBRIE 2022

I. DISPOZITII GENERALE

Art. 1 Campionatul ,,Educatie si sanatate prin sport” este organizat de Asociatia Tineretului
Roman Unit - ASTRU Cluj, cu sprijinul Consiliului Judetean Clu;.

Art. 2 Campionatul ,,Educatie si sdnatate prin sport” se desfasoard n data de 17 septembrie
2022 in Cluj-Napoca.

Art. 3 Fiind o competitie destinatd exclusiv amatorilor, in cadrul Campionatului ,,Educatie si
sandtate prin sport”, la competitia fotbal masculin nu este incurajata participarea jucatorilor
legitimati la sectia de fotbal a oricarui club sportiv la nivel de juniori, tineret sau amatori.

I1. INSCRIEREA ECHIPELOR

Art. 4 Campionatul este destinat tinerilor din Eparhia de Cluj-Gherla cu varsta intre 14 - 30
de ani. Exceptii se admit doar in cazul preotilor.

Art. 5 Pentru Inscriere, fiecare echipd va completa fisa de inscriere si lista jucatorilor (Anexa
1) pe care o vor trimite la adresa de mail cluj@astru.ro

Art. 6 Fiecare echipd va fi compusd din 5 jucatori, dintre care un portar. Nu se admit jucatori
de rezerva. Jucdtorii pot proveni din aceeasi Parohie, sau, dupa caz, din parohii alaturate.

Art. 7 Vor fi acceptate primele 8 echipe inscrise, data limita pentru inscrieri fiind 13.09.2022.
Art. 8 Pentru participarea la campionat nu se percepe o taxa de inscriere.

I1I. DESFASURAREA COMPETITIEI
Art. 9 Campionatul se va desfasura in doud faze, denumite in continuare Faza 1 si Faza 2.
Art. 10 In Faza 1, echipele vor fi impirtite in 2 Grupe, a si B, si vor juca in cadrul grupei in
sistem campionat, fiecare cu fiecare, totalizind un numar de 6 meciuri / grupd, dupa cum
urmeaza: Echipa 1 vs Echipa 2; Echipa 1 vs Echipa 3; Echipa 1 vs Echipa 4; Echipa 2 vs
Echipa 3; Echipa 2 vs Echipa 4; Echipa 3 vs Echipa 4.
Art. 11 Pentru stabilirea ordinii de desfasurarea a meciurilor din Faza 1, se va organiza o
tragere la sorti.
Art. 12 Pentru fiecare victorie, echipa céstigitoare va primi 3 puncte, iar cea invinsa 0 puncte.
In caz de egalitate fiecare echipa va primi céte 1 punct.
Art. 13 Dupa desfasurarea celor 6 partide din Faza 1 se va stabili clasamentul final. In cazul
in care 1n clasamentul final vor fi doud sau mai multe echipe cu acelasi numar de puncte,
criteriile de departajare vor fi dupa cum urmeaza:

a) Golaverajul

b) Numarul mai mare de goluri marcate

¢) Numarul mai mic de goluri primite

d) Tragere la sorti
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Art. 14 In faza 2 se vor disputa, in functie de numarul de echipe inscrise, semifinalele,
respectiv finalele campionatului, dupa cum urmeaza:

a. Doud semifinale, intr-o singurd mansa, echipele castigatoare ale fiecarei semifinale urméand
a fi calificate in finala mare, iar echipele invinse in semifinale urmand a disputa finala mica.
Pentru semifinale Tmperecherea echipelor de va realiza astfel Loc 1 Grupa A — Loc 2 Grupa
B, respectiv Loc 1 Grupa B — Loc 2 Grupa A.

b. Finala mica, pentru stabilirea echipei de pe locul 3 se va disputa intre echipele invinse in
cele doud semifinale.

c. Finala mare, pentru stabilirea céstigitoarei campionatului se va disputa intre echipele
castigatoare ale celor 2 semifinale.

Art. 15 In faza 1, in cazul in care la finalul timpului regulamentar al unui meci, scorul va fi
egal, se va trece la executarea loviturilor de pedeapsa.

IV. DESFASURAREA MECIURILOR

Art. 16 Fiecare meci se va disputa pe durata a doua reprize de cate 10 minute. Pauza dintre
cele 2 reprize va fi de 5 minute.

Art. 17 Inainte de fiecare meci, echipele care urmeaza sa dispute meciul respectiv, vor avea la
dispozitie un timp de 3 minute pentru incalzire pe terenul de joc.

Art. 18 Fiecare meci va fi arbitrat de catre un arbitru desemnat de catre comitetul de
organizare.

Art. 19 Regulile de joc sunt cele stabilite de normele FIFA si UEFA pentru meciurile de
minifotbal.

Art. 20 In cazul in care un jucitor este sanctionat cu cartonas rosu, fie direct, fie prin
cumularea a doud cartonase galbene, acesta va pdrasi suprafata de joc pentru tot restul
meciului.

Art. 21 In situatia in care in timpul desfasuririi uni meci, o echipa ajunge in situatia ca doi
jucdtori proprii sd fie sanctionati cu cartonas rosu, fie direct, fie prin cumularea a doua
cartonase galbene, meciul va fi incheiat, iar echipa in cauza va fi declarata invinsad cu scorul
de 0-3.

Art. 22 In timpul desfasurarii meciurilor, jucatorii pot parasi suprafata de joc doar cu acceptul
arbitrului. De asemenea jucatorii pot reveni pe suprafata de joc doar cu acceptul arbitrului.

V. PREIMIERI

Art. 21 La finalul campionatului se vor acorda premii speciale dupd cum urmeaza:

a. Castigatoarei campionatului, stabilita in urma Finalei mari, conform art. 14 din prezentul
regulament

b. Golgheterului campionatului; in situatia in care vor fi 2 sau mai multi jucatori cu acelasi
numadr de goluri marcate, criteriile de departajare vor fi dupa cum urmeaza:

- Numarul mai mare de goluri marcate intr-un singur meci

- Tragere la sorti
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